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Curriculum Vitae    
  

 

 

Nome / Cognome Sara De Vincentis  
  

Attuale occupazione Medico Specialista in Endocrinologia 

Dal 01/11/2019 Assegnista di ricerca e Dottoranda presso la Scuola di Dottorato in Clinical ad Experimental Medicine, 
Università di Modena e Reggio Emilia (XXXV ciclo) 

Dal 01/2020 Attività libero-professionale come Medico Specialista in Endocrinologia presso ambulatori privati. 

Dal 03/2021 Incarichi provvisori di sostituzione di specialistica ambulatoriale per la branca di Endocrinologia 
SUMAI presso AUSL di Modena 

Istruzione e formazione  

2007 Maturità scientifica presso Liceo Scientifico “Wiligelmo” - Modena 
Voto: 100/100  

03/10/2013 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Modena e Reggio Emilia 
Voto: 110/110 cum laude 
Titolo della tesi: “Gonadal function in young to middle aged HIV-infected men assessed by isotopic 
dilution-liquid chromatography-tandem mass spectrometry (ID-LC-MS/MS): preliminary results”, 
Relatore: Prof. Vincenzo Rochira 

11/02/2014 Iscrizione (n. 6857) all’Ordine Provinciale dei medici chirurghi e degli odontoiatri di Modena   

Dal 2014 al 2019 Medico in formazione specialistica presso la Scuola di Endocrinologia, Dipartimento di Scienze 
Biomediche, Metaboliche e Neuroscienze, Università di Modena e Reggio Emilia 

06/12/2019 Specializzazione in Endocrinologia, Università di Modena e Reggio Emilia 
Voto: 110/110 cum laude 
Titolo della tesi: “Calcium to Phosphorus ratio (Ca/P) in the diagnosis of primary hyperparathyroidism 
and hypoparathyroidism: a multicentric study”, Relatore: Prof. Vincenzo Rochira 

Dall’01/11/2019 al 15/12/2022 Titolare dell’assegno di ricerca dal titolo “Ruolo degli steroidi sessuali nel cross-talk tra sistema 
neuroendocrino e sistema muscoloscheletrico” – Tutor: Prof. Vincenzo Rochira – settore scientifico 
disciplinare MED/13 Endocrinologia (con fondi da Bando MIUR “Dipartimento d’eccellenza 2018-
2022” – Dipartimento di Scienze Biomediche, Metaboliche e Neuroscienze – Università di Modena e 
Reggio Emilia – CUP: E91I18001480001) relativo al corso di dottorato in CLINICAL AND 
EXPERIMENTAL MEDICINE (CEM) – XXXV ciclo 

Dal 16/12/2022 ad oggi  Titolare dell’assegno di ricerca junior dal titolo ““Cross-talk tra sistema riproduttivo, neuroendocrino e 
muscolo-scheletrico: targeting di recettori ormonali extragonadici mediante nano-anticorpi” – Tutor: 
Prof. Livio Casarini – settore scientifico disciplinare MED/13 Endocrinologia presso il Dipartimento di 
Scienze Biomediche, Metaboliche e Neuroscienze dell’Università di Modena e Reggio Emilia, bandito 
con D.D.G. del 3.8.2022 prot. nr. 206970 - rep. nr. 1205/2022  
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Competenze 
clinico-assistenziali 

Gestione di patologie endocrinologiche con particolare interesse per patologia tiroidea e del 
metabolismo calcio-fosforo. 

PATOLOGIA TIROIDEA: Diagnosi e gestione della patologia nodulare tiroidea tumorale e non 
tumorale. Competenza in esecuzione di ecografia del collo per tiroide e linfonodi cervicali ed 
agoaspirati eco-guidati. Gestione delle tireopatie in gravidanza. 

PATOLOGIE DEL METABOLISMO CALCIO-FOSFORO: Diagnosi e gestione terapeutica delle 
patologie del metabolismo calcio-fosforo, tra cui osteoporosi primitiva e secondaria e disfunzioni 
paratiroidee. Competenza in esecuzione di ecografia del collo per paratiroidi. 

ALTRE ENDOCRINOPATIE: patologie del surrene e dell’ipofisi, patologie in ambito andrologico. 

  

Esperienze e competenze 
professionalli 

Pubblicazioni: n 21 pubblicazioni su riviste indicizzate  

Partecipazione a congressi/corsi in qualità di docente/relatore: n 8 corsi congressi locali o 
nazionali 

 Esperienze clinico-assistenziali: 
• 01-28 Luglio 2011: Frequenza presso Health Centre of Usokami (Tanzania) all’interno del progetto 

“Arterial stiffness as target organ damage in HIV-infected patients living in resource-limited 
Countries”. 

• 08-16 Febbraio 2017: Partecipazione al progetto "Training of Palestinian health personnel on the 
use of endo-laparoscopic techniques" for Italian Association for Solidarity among Peoples (AISPO), 
tenutosi nelle città di Hebron e Rafidia (Palestina) 

• Dal 2014 al 2022: Medico Chirurgo addetto alla selezione del donatore presso AVIS provinciale di 
Modena, ricoprendo la carica di Direttore Sanitario presso UdR di Ravarino dal 2015 al 2022. 

• Dal 12/09/2022 al 21/10/2022: frequenza presso Section of Specialized Endocrinology, Oslo 
University Hospital nell’ambito del progetto “ENDO-ERN exchange programme” 

• Dal 15/01/2020 al 15/12/2022: Contratto libero professionale in qualità di medico specialista (16 
ore/settimana ad integrazione dell’attività di ricerca come dottoranda) presso Unità Operativa di 
Endocrinologia, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena 

 Competenze informatiche: Word, Excel, PowerPoint per Windows e Macintosh, database on-line, 
SigmaPlot, SPSS, GraphPad 

 
Principali corsi completati: 
• 20 Novembre 2015: Corso BLSD – Basic Life Support Defibrillation, cat. B -Italian Resuscitation 

Council; Re-training a Febbraio 2019 
• 2017: Corso di Medical English c/o Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del 

Metabolismo (Livello C1) 
• 22-23 Febbraio 2018: Corso SIUMB – Scuola avanzata in ecografia di tiroide, paratiroidi e patologie 

del collo, Napoli 
• 2019 2019: Corso Lavoro sicuro formazione generale e specifica, D.Lgs 81/08. 
• 04-06 Settembre 2019: EAA – Summer School Centre of Reproductive Medicine and Andrology 

(CeRA), Munster, Germany 
• 2021: Il Decreto Legislativo 81/08 e smi per i lavoratori - Parte generale - Settore di riferimento 

ATECO 2007 Q SANITA' E ASSISTENZA SOCIALE, per complessive ore 4.00  
• 2021: Il Decreto Legislativo 81/08 e smi per i lavoratori - Parte specifica ALTO RISCHIO - Settore di 

riferimento ATECO 2007 Q SANITA' E ASSISTENZA SOCIALE, per complessive ore 12.00  
• 28 Settembre 2021: Corso di lettura ECG 

 Attività didattica: 
• Dal 2019: assistenza in qualità di cultore della materia Cultore della Materia per il S.S.D. MED/13 

Endocrinologia Università di Modena e Reggio Emilia 
• Co-tutoraggio di studenti in tirocinio per Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia dell’Università 

degli studi di Modena e Reggio Emilia 
• Supervisione (co-relatore) tesi di laurea e di specializzazione  
 

Affiliazione a Società 
Scientifiche 

 

Dal 2015 Società Italiana di Endocrinologia (SIE) 
Associazione Medici Endocrinologi (AME) 
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Dal 2017 Società Italiana di Andrologia e Medicina della Sessualità (SIAMS) 
European Society of Endocrinology (ESE) 

Dal 2018 European Academy of Andrology (EAA) 
Endocrine Society (ES) 

Dal 2022 Società Italiana dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro 
(SIOMMMS) 
Glucocorticoid Induced Osteoporosis Skeletal Endocrinology Group (G.I.O.S.E.G.) 

  

Attività all’interno di 
Società Scientifiche 

 

Dal 2016 al 2018 Segretario regionale dell’Emilia Romagna per la sezione AndroYoung della Società Italiana di 
Andrologia e Medicina della Sessualità (SIAMS) 

Dal 2016 al 2018 Segretario regionale dell’Emilia Romagna per la sezione EnGioI della Società Italiana di 
Endocrinologia (SIE) 

Dal 2018 Membro della Commissione di aggiornamento scientifico della Società Italiana di Andrologia e 
Medicina della Sessualità (SIAMS) 

  

Attività di organizzazione di 
eventi congressuali 

 

20-23 Settembre 2017 Membro del comitato organizzatore per l’evento “ICGR-IV International Conference on Gonadotropins 
and Receptors, 12th International Symposium on GnRH”, Modena, Italia, 20-23 Settembre 2017 

  

Premi e riconoscimenti “Golden Communication Androyoung” €300 per l’abstract presentato al “XII Congresso nazionale della 
Società Italiana di Andrologia e Medicina della Sessualità”, 01-03 Dicembre 2016 – Roma 

 “Best Oral Communication” €250 per l’abstract presentato al Congresso “4i Incontri Italiani Ipotalamo 
Ipofisari - X Edizione”, 01-03 Marzo 2018 – Siracusa, Italy  

 “EAA Travel Grant” €500 per la partecipazione al 10° European Congress of Andrology, 11-13 Ottobre 
2018 – Budapest, Hungary 

 “Endocrine Society Outstanding Abstract Award” $750 per l’abstract presentato al Congresso ENDO 
2019, 23-26 Marzo 2019 – New Orleans, LA  

 “EAA Travel Grant” €350 per la partecipazione alla Summer School Centre of Reproductive Medicine 
and Andrology (CeRA), 04-06 Settembre 2019 – Munster, Germany 

 Certificato di merito per essersi distinta nella ricerca nazionale ed internazionale, Università di 
Modena e Reggio Emilia (2019). 

 “EAA Travel Grant” €500 per la partecipazione al 12° European Congress of Andrology (ECA2022), 
19-21 Ottobre 2022, Barcelona (Spain) 

Altre competenze  

Lingue parlate Italiano (madrelingua) 
Inglese (livello C1 sec. Common European Framework of Reference for Languages) 

Patente di guida Categoria B 

 

Dichiaro di essere informato ai sensi e per gli effetti dell’art. 13 del D.lgs 196/2003, che il presente curriculum verrà allegato al programma 
dell’evento formativo e pubblicato nella banca dati presente nel sito http://ecm.agenas.it , e a tal fine presto il consenso al trattamento dei dati 
personali ivi contenuti. 

 Modena, 11-03-2023 Firma  

          
 


