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M A R T I N E L L I  F A B R I Z I A  

ISTRUZIONE 

 

Giugno 2003 Maturità Scientifica conseguita con 93/100. 

Novembre 2006 Laurea in Fisioterapia  presso la facoltà 
di Medicina e Chirurgia di Modena. 

Tesi in Scienze fisioterapiche preventive con votazione 
conclusiva di 110/110 con LODE. 

CORSI DI SPECIALIZZAZIONE 

 

2007 
Corso McKenzie Diagnosi e Terapia Meccanica Parte “A”            
LA COLONNA LOMBARE  
The McKenzie Institute Italia 
 
2008 
Corso McKenzie Diagnosi e Terapia Meccanica Parte “B” 
LA COLONNA CERVICALE E TORACICA 
The McKenzie Institute Italia 
 
2008 
Corso McKenzie Diagnosi e Terapia Meccanica Parte “C” 
SOLUZIONE DEI PROBLEMI E PRATICA 
The McKenzie Institute Italia 
 
2009 
Corso McKenzie Diagnosi e Terapia Meccanica Parte “D” 
SOLUZIONE DEI PROBLEMI E PRATICA 
The McKenzie Institute Italia 
 
2009 
Corso CHELT Therapy Laser ad Alta Energia e Crioterapia. 
Organizzato presso a Circe s.p.a. 
 
2010 
Corso “Metodo Mézières” 
Organizzato da FisioCorsi Associazione Italiana Metodiche Olistiche,   
Formazione in Terapia Manuale – Rieducazione Posturale 
 
2011 

                                 Corso Specialistico di I livello. LA SPALLA: trattamento riabilitativo 

 LE INSTABILITA’ GLENO-OMERALI  
 Docente Inglese Francesco e Di Giacomo Silvia 
 Organizzato da FIPES GROUP 

 

   2011 
Corso Specialistico di II livello. LA SPALLA: trattamento riabilitativo 
Docente Inglese Francesco e Di Giacomo Silvia 

              Organizzato da FIPES GROUP 



 
   2011 

                     Corso Specialistico di III livello.  
LA SPALLA: trattamento riabilitativo 
LE PATOLOGIE DEGENERATIVE E TRAUMATICHE 
Docente Inglese Francesco e Di Giacomo Silvia 
Organizzato da FIPES GROUP 

 
  2012 

INTERIX Introduzione e Tecniche di base della Neuromodulazione 
Interattiva 
Corso di I livello. Organizzato presso a Circle s.p.a. 
 
2012 
Corso “L’Onda che ride” Principi base della Tecnica Watsu. 
Docente Corrado Fusto 
 
2012 
Corso Il Taping Drenante e Propriocettivo 
Organizzato da STUDIOGEST Formazione in Riabilitazione 

 
 
2013 
Corso di Formazione 
“ONDE D’URTO FOCALIZZATE PER IL TRATTAMENTO DI PATOLOGIE 
MUSCOLO-SCHELETRICHE” 
Organizzato da a Circle s.p.a. 
 
2013 
Corso Formativo 
“RIABILITAZIONE POSTURALE GLOBALE DALLE VALUTAZIONI AL 
TRATTAMENTO” 
Organizzato da STUDIOGEST Formazione in Riabilitazione 
 
2015 
Corso Formativo 
“IL DRENAGGIO LINFATICO MANUALE” 
Organizzato da STUDIOGEST Formazione in Riabilitazione 
 
2015 
Corso di formazione 
“CORSO TEORICO E PRATICO DI BENDAGGIO FUNZIONALE” 
LR ACADEMY 
 
2016 
Corso di Formazione 
“FAVORIRE IL SUCCESSO TERAPEUTICO CON PNL” 
Organizzato da edi-ermes 
 
2017 
Corso “IL METODO PILATES APPLICATO ALLA RIABILITAZIONE                 
CONSERVATIVA DEL RACHIDE “ 
Orgnizzato da Studiogest Formazione in Riabilitazione 
 
2019 
Corso Workshop “FMS Stimolazione Magnetica Funzionale” 
Organizzato da Medical Calò srl 
 



2019 
CORSO DI “ECOGRAFIA MUSCOLO-SCHELETRICA PER     
FISIOTERAPISTI”                                                                          
Organizzato da Scuola di ecografia muscolo-Scheletrica FEG Fisioterapia 
ecoguidata e Scuola Eco Msk BO Dott. Stefano Galletti 
 
 
2019  
Corso “RIABILITAZIONE PELVI PERINEALE parte 1 uro ginecologica 
maschile e femminile” 
Provider Fincopp Federazione Italiana Incontinenti e Disfunzioni del 
Pavimento Pelvico 
 
 
2020 
Corso “RIABILITAZIONE PELVIPERINEALE parte 2 Dolore pelvico 
cronico” 
Provider Fincopp Federazione Italiana Incontinenti e Disfunzioni del 
Pavimento Pelvico 
 
2021 
Corso FAD “ Cicatrici: trattamento manuale e sistema fasciale” 
Provider Staff P&P Srl 
 
2021 
Corso “TERAPIA MANUALE E NEURODINAMICA” 
Provider FISIOKINESIS Formazione in Riabilitazione 
Docent Dott. Simone Scaglioni 
 
2022 

Corso “ COPPETTAZIONER” 
Medicine Complementari per la salute e le performance 
CERTIFICAZIONE UFFICIALE 
ATS Istituto di Formazione Professionale in Ambito Scientifico 
 
2022/2023 
CORSO 
“FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO 
NELL’INCONTINENZA URINARIA FEMMINILE E MASCHILE” 
 
“FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO PER 
SINTOMI ANO RETTALI” 
 
“FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO PER LE 
DISFUNZIONI SESSUALI FEMMINILI” 
 
“FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE NELLA SINDROME DEL DOLORE 
CRONICO” 
Provider ARCADE Riabilitazione e Formazione 
Docente Dott.ssa Arianna Bortolami 
 
2023 
CORSO BLSDb PER OPERATORI SANITARI-CERTIFICATO IRC 
Sicurezza del paziente, risk menagement e responsabilità 
professionale. 
Change s.r.l. 
 
 



2023 
CORSO “ VALUTAZIONE ED ESERCIZIO TERAPEUTICO PER IL 
RECUPERO DELLA DIASTASI ADDOMINO PELVICA” 
Organizzato da STUDIOGEST Formazione in Riabilitazione 
 
2024 
CORSO “LA GINNASTICA POSTURALE E GLI ESERCIZI IPOPRESSIVI 
IN RIABILITAZIONE METODO IBANEZ” 
Organizzato da STUDIOGEST Formazione in Riabilitazione 
 
2025 
CORSO MULTIDISCIPLINARE 
SPALLA E GINOCCHIO: Approccio clinico e strategie condivise 
Organizzato da PHARMANUTRA  
 
 
 

 
 

 
 
 

SEMINARI, WEBINAR 

 2006 DLGS 626/94 Corso di formazione “La prevenzione dei 
danni da movimentazione manuale dei carichi”, docente: Ft. 
Giovanni Barani  

2006 Seminario: La BPCO GRAVE: terapia e riabilitazione, 
Presidente del Convegno Prof. E.M.Clini 

2006 Seminario: “Principi generali di Chinesiologia speciale”, 
docente:Prof. Silvano Boccardi 

2006 Seminario: “Chinesiologia speciale del paziente con 
PCI”, docente:  Prof. Adriano Ferrari 

2006 Evento Formativo: “Da professione ausiliaria a 
professione intellettuale: autonomia e professionalità del 
Fisioterapista nell’ottica del nuovo ordine professionale”, 
Responsabile del Programma Formativo: C.P.S.E. Ft. 
Giuseppina Bergamini  

2007 Percorso di formazione sul campo: Lesioni da 
decubito:adozione della scala di Braden in 5 case protette 
del distretto di Carpi 

2008 Evento Formativo: “Spine and Spinalcord Yestedrday, 
Today and Tomorrow”. Organizzato da communication Ways 

2009 Evento Formativo: “L’ABUSIVISMO IN FISIOTERAPIA, 
LA RESPONSABILITA’ DEL FISIOTERAPISTA” Organizzato 
da A.I.F.I. Emilia Romagna 

2013 Evento Formativo: “Il fisioterapista libero 
Professionista: realtà, problematiche e strategie operative” 
Organizzato da FORMAT Centro di formazione e AIFI Emilia-
Romagna. 

2013 Evento Formativo: “Come migliorare i risultati delle 



riparazione di cuffia dei rotatori”  Organizzato da AKESIOS 
Marketing&Event Group 

2014 Evento Formativo: “Traumatologia e Riabilitazione nella 
pallavolo e nel calcio” Organizzato da Mediacom 

2016 Seminario Scientifico per TERAPIE FISICHE E 
STRUMENTALI                                                       
Organizzato da CLE Elettromedicali 

2017 Convegno “SHOULDER EXPERIENCE” Laboratorio 
teorico pratico sulle patologie di spalla e rapporto con il 
distretto cervico dorsale. Integrazione della visione 
fisioterapica, chirurgica e osteopatica.                    
Organizzato da RIATTIVA INAQUA FORMAZIONE 

2018 Evento Formativo “TENDINI E TENDINOPATIE Corso 
di Ecografia Muscoloscheletrica e Fisioterapia Ecoguidata”. 
Organizzato da FEG e Scuola Eco Msk BO Dott. Stefano 
Galletti 

 

2020 WEBINAR “Diastasi: approccio riabilitativo” Cenni di 
valutazione e trattamento della diastasi dei retti dell’addome. 
Medical Calò Health Technologies  

2020 WEBINAR “Dolore Pelvico Cronico” Quali sono i 
pazienti da inquadrare come dpc – cenni di valutazione 
Medical Calò Health Technologies 

2020 WEBINAR “La Stimolazione Magnetica Funzionale” 
Una innovazione tra le terapie fisiche riabilitative          
Medical Calò Health Technologies 

2020 WEBINAR “La Stimolazione Magnetica Funzionale” 
Dalla scienza alla pratica cinica – Approfondimento     
Medical Calò Health Technologies    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

EVENTI DURANTE I QUALI È STATA RICHIESTA PARTECIPAZIONE 
COME RELATORE 

 2013 

Evento Formativo: LOMBALGIA E LOMBOSCIATALGIA, 
STRATEGIE DI CURA. Organizzato da ANT Fondazione 
ONLUS e PHYSIOS srl 

2023 

EVENTO INFORMATIVO TENUTOSI IN OCCASIONE 
DELLA FESTA DELLA DONNA SULLA PREVENZIONE 
ONCOLOGICA, ECOGRAFICA E DELLE DISFUNZIONI 
DEL PAVIMENTO PELVICO. Quest’ultima in qualità di 
relatrice. 

Organizzato da Poliambulatorio Physios Srl in collaborazione 
con WAM. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Acconsento al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003. 


