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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SPAGGIARI CESARE 
Indirizzo  VIA S.FORTI,78 - ROVERETO S/S (MO) 41016 -ITALIA 
Telefono  3396069478 

Fax   
E-mail  spaggiaricesare@gmail.com  

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  08/01/1976 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 dal 2010 a oggi 
 

 dal 2013 a oggi        
 

                              dal 2010 al 2012 
dal 2004 al 2010 

 
 

 
        da gennaio 2009 a aprile 2009 

dal 2002 al 2004 

 - eseguo trattamenti Osteopatici come libero professionista in vari studi e Poliambulatori Medici 
-Docente di Clinica Osteopatica ed Osteopatia Muscolo-scheletrica presso il Collegio 
Italiano di Osteopatia - C.I.O. a Parma 
-Assistente alla Docenza presso il Collegio Italiano di Osteopatia – C.I.O. a Parma 
- ho lavorato come libero professionista presso il Poliambulatorio “ Physios srl” di Rovereto 
(MO). Ho diretto attività di idrochinesiterapia in acqua calda 34/35 gradi con soggetti affetti da 
patologie di tipo ortopedico (adulti e bambini), ginnastica medica, posturale e correttiva (adulti e 
bambini), terapia fisica e chinesiterapia in ambito ortopedico e preventivo 
- ho collaborato come Osteopata a Maranello presso Azienda Ferrari  
- ho lavorato come istruttore in sala attrezzi presso la palestra  Wellness Acquacenter  a 
Rovereto s/S (MO) 
 
 

   
•  Settore  Settore della fisioterapia e riabilitazione 

•  Impiego  Osteopata - Chinesiologo - Massofisioterapista 
• Principali mansioni 

 
 
 

 
 
 
  

 Trattamenti Osteopatici 

 
 
 
 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 
   

Dal 10/3/2023 al 12/32023 
Dal 17/10/2022 al 18/10/2022 

 
Dal 24/9/2022 al 25/92022 

Dal 29/10/2021 al 31/10/2021 
 

Dal 29/11/2019 al 30/11/2019 
Dal 02/11/2019 al 03/11/2019 
Dal 26/09/2019 al 28/09/2019 
Dal 30/11/2018 al 01/12/2018 

 
Dal 9/11/2018 al 10/11/2018 

  
 

Dal 19/10/2018 al 21/10/2018 
 

Dal 23/09/2017 al 24/09/2017 
          dal 06/07/2017 al 09/07/2017 

 
dal 20/04/2017 al 22/04/2017 

 
dal 03/11/2016 al 05/11/2016 

 
dal 24/09/2016 al 25/09/2016 
dal 13/05/2016 al 18/05/2016 

 
dal 20/11/2015 al 22/11/2015 
dal 24/10/2015 al 26/10/2015 

             dal 18/12/2014 al 20/12/2014      
dal 26/09/2014 al 28/09/2014 

dal 12/07/2014 al 13/07/2014 
 

dal 20/03/2014 al 22/03/2014 
Dal 8/11/2013 al 9/11/2013 

 
              26 ottobre 2013 

                                                           
dal 5/6/2013 al 8/6/2013 

 
              dal 15/5/2012 al 19/5/2012 

 
dal 6/10/2012 al 7/10/2012 

                                  
 
                                 dal 2004 al 2010 

 
 
 
 
                        
 
 
 
 

 Nuovo approccio articolare colonna pelvi (Barral Institute Italia) – Roberto Bonanzinga D.O. 
Corso: “L’Osteopatia scommette sulle ricerca: gli effetti della regolazione osteopatica e la nuova 
visione del S.N.A.: tenuto Mauro Fornari D.O. – Nicola Barsotti D.O. 
Corso:”Vertigini e disequilibrio”gestione clinica nel tratt. manuale: tenuto Ori Ennio D.O. 
Corso: “Arto superiore come parte integrante nella globalità di un sistema, non una semplice 
appendice” – Tenuto da Dott.Filippo Saulle D.O. - Rimini 
Corso di Posturologia clinica Pratica: tenuto da specialisti centro TOP-San Giovanni (BO) 
Corso:”Nervi Periferici e correlazioni con le Catene Fasciali”tenuto da Paolo Desirò D.O-Bologna 
Corso: “Osteopatia e Visione”: tenuto dal Dott. Claude A.Valenti O.D. - Milano 
Corso: “L’Osteopatia incontra l’odontoiatria: sinergie per una terapia integrata”: tenuto da 
Dott.Andrea Corti D.O., Dott.Paolo Magnolfi D.O., Dott.Nicola Barsotti D.O.- Parma 
II Convegno Nazionale SMOF – Squilibrio Muscolare Orofacciale. Costruire un linguaggio 
comune - Bologna 
Corso: “Chicago Style-Tecniche ad alta velocità e bassa ampiezza” – tenuto da Dr.Kurt Heinking 
D.O. – FAAO – Chiesina Uzzanese (PT) 
Corso di bendaggio adesivo-elastico-terapeutico (Kinesiotaping) dell’arto inferiore e degli altri 
distretti corporei – tenuto da Giorgio Ballotta D.O. - Parma 
Corso: “Le Tecniche Manipolative di A.T.Still” – tenuto da Richard L. Van Buskirk D.O. - Parma 
Corso: ”Osteopatia Viscerale e motilità di origine embrionale” – tenuto da Alain Auberville D.O. 
(2 Livello) – San Benedetto del Tronto (AP) 
Corso: “Osteopatia Viscerale e motilità di origine embrionale” – tenuto da Alain Auberville D.O. 
(1 Livello) – San Benedetto del Tronto (AP)  
Convegno: “Osteopatia e Stress” - Parma 
Ricerca e Pratica: “L’impatto del OMT sui disturbi sistemici e muscolo-scheletrici” – tenuto da 
Hollis H. King DO, PhD, FAAD - Parma 
Convegno: “Forma e Funzione” – Parma 
Corso: “La Palpazione Osteopatica dalla diagnosi al trattamento” – Terzo livello - tenuto da 
Franco Guolo D.O. - Parma 
Corso: “La Palpazione Osteopatica secondo i classici” - Secondo Livello – tenuto da Franco 
Guolo D.O. - Parma 
Convegno: “Osteopatia in ambito clinico” - Parma 
Corso: “BLT – Corso sulle tecniche di Bilanciamento Legamentoso” – tenuto da Ori Ennio D.O. 
Parma 
Corso: “La Palpazione Osteopatica secondo i classici” tenuto da Franco Guolo D.O. - Parma 
Corso di “Dissections Anatomiques” tenuto da Nestor Gomez Medico Chirurgo, Andrè Metra 
D.O.MROF. e Andrè Soussan D.O. - Parigi 
 

Convegno Nazionale “Dal Corpo alla Mente” – La Psiconeuroendocrinoimmunologia incontra le 
scienze e le professione delle terapie manuali (SIPNEI) - Firenze 
Corso di “Medicina Tradizionale Cinese ad indirizzo Osteopatico” tenuto da Mauro Fornari D.O. 
e Alberto Garoli MD - Siena 
Corso di Osteopatia in Ambito Pediatrico” tenuto da Viola Frymann DO, e Veronica Vuksich DO, 
sede a Pescara (A.I.O.T.) 
 

“Corso di Ortognatodonzia e Gnatologia in Chiave Osteopatica” tenuto da Francesco Scolaro 
DO, Dott. R.Congiu, Dott. M.Giannatempo – Bologna 
 

Diploma di Osteopatia presso Collegio Italiano di Osteopatia (C.I.O.) di Bologna – Ente 
formativo riconosciuto dal Registro degli Osteopati d’Italia (R.O.I.)  
Osteopata D.O.M.R.O.I. 
Tesi “Il Trattamento Osteopatico della Fibromialgia” studio sperimentale; Relatore: Dott.ssa 
Braglia Orlandini Antonella 
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MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

   INGLESE 
• Capacità di lettura  Elementare 

• Capacità di scrittura  Elementare 
• Capacità di espressione orale  Elementare 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 Esperienze lavorative in palestra e di idrokinesiterapia con pazienti affetti da diverse patologie di 

tipo ortopedico, neurologico, geriatrico,reumatologico sia in gruppo che in trattamenti individuali. 
  

 
  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE . 

 Utilizzo di apparecchiature fisioterapiche 
Utilizzo del computer 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
 
 
 
 
 

 
 
 

dal 2007 al 2009 
 

                              dal 2000 al 2004 
 

                                                2005 
 

                                  
                                              
 

2004 
                              dal 2003 al 2004 

 
 

                               dal 1989 al 1994 

 
 
 
Diploma di Massofisioterapista – Iscritto all’Ordine del TSRM e PSTRP: Elenco Speciale 
Mo/Re n.8 - Corso Triennale organizzato dall’Istituto Enrico Fermi di Perugia  
Laurea Scienze Motorie – Facoltà Alma Mater Studiorum – Università di Bologna – Tesi 
“Trattamento e Prevenzione delle lesioni muscolari nel Calcio” con votazione conclusiva 110/110 
Corso: “L’acqua nella riabilitazione delle Patologie Traumatiche e Degenerative” – Organizzato 
dalla C.E.D.A. Bologna  
Corso di massaggio di base – Organizzato da Corporea Bologna 
Partecipato al convegno di Traumatologia e Riabilitazione Sportiva “The Rehabilitation of Sports 
Muscle and Tendon Injuries – Organizzato Isokinetic 
 

Corso Teorico Pratico di Tecarterapia – Bologna 
Corso di Pancafit : Formazione Professionale per sedute di “Carattere Posturale” individuale – 
gruppo - Metodo Raggi – Organizzato da Studio Sport 2000 SRL – Milano- Partecipato ai 4 livelli  
base più 6 temi monotematici 
 

Maturità Istituto Tecnico Industriale Statale 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/03.  


